
单身共舞：我的需要神都知道—陕西孙姊妹 

 

收到邀请暖流在心 

2018 年 4月 11日收到良院的一封邮件，主题为“单身事工”。当看到这封信的时候，我的心

里突然好像有一股暖流，心里有一种说不出来的感受。在 2015年我学习了文惠老师主讲的《单

身事工》课程，很受启发，很多观念被更新，觉得对自己很有帮助。所以看到邮件的第一反

应就是祷告，希望领导能够批准假期去学习。感谢神的恩典，请假获得了批准。 

 

父母催婚心里难过 

从我大学毕业之后，父母就总是催婚，可是我却不愿意随父母的心愿将就。前几年，因为婚

姻的事，跟父母闹过别扭，心里难过，黑夜里无数次哭泣过，流泪祷告，特别想要有人陪伴

我度过那段黑色的日子。 

 

走过压力愿服侍人 

感谢主，神听了我的祷告，改变了我父母的心意，现在他们没有像之前那样紧迫的催婚了。

我的心态也不断被神更新，外界的压力对我的影响不像之前那样大，自己也学会享受当下的

状态。因为经历了这样一个痛苦的成长过程，所以我特别希望，有一天我的经历、我的改变，

可以安慰到身边也许跟我一样处境的弟兄姐妹，帮助她们避免那些经历。感谢主，给了我一

次去良院学习的机会。 

 

凭着信心让人得生 

7 月 26日，我终于坐飞机去香港，那是我人生第一次坐飞机，还有点小激动。从办理登机到

最后办理入住，都很顺利。到了香港之后，感受到了跟内地完全不一样的信仰自由，大街上

到处是教会。第二天在电台参加了良友电台 69周年台庆，顿时被这些前辈、老师们服侍的心

感动了。不知道录音机旁有没有人在听，但是他们却凭着信心，将福音广播做到现在为众人

所知，使很多人因此知道耶稣，信靠耶稣，生命得救。 

 

守素安常豁然开朗 

再想想自己为主做的那一点点事奉，真是有些惭愧。晚上周院长分享的哥林多前书第７章，

“守素安常”这个字，真是让我有一种豁然开朗，柳暗花明又一村的感觉。既然神现在让我

处于一个单身的境况中，我为什么就不能好好享受当下的这个状态呢？为什么就不能开心、

快乐的生活呢？这值得我好好思考。晚上回到宿舍后，看到床铺上准备好的干净的床单、枕

套，顿时又被感动了。 

 

建议实用正确看待 

7 月 28 日，营会学习正式开始了。接下来的 4 天当中，罗加怡老师分享“单身的压力”，真

的让我感同身受，那些经历、感受，都是在我身上发生过的。那怎么去面对这些压力，罗老

师也给了很多建议，都很实用，回到教会中也分享给了弟兄姐妹，大家都很认同。文惠老师

分享了“圣经单身观”，让我明白圣经里对于单身到底是怎样描述的，神会怎么样看待这样一

群人呢？ 

 

每个处境都是主恩 

原来，单身和婚姻是在一个天平秤上，都是神的恩典，都是神的美好祝福，单身并没有次于

婚姻。以前因为自己单身，有时还会觉得有点自卑，或者否定自己，觉得是因为自己不好，

神才不会把婚姻赐给我。现在看来，是自己的认识错误了。孟老师分享的那５个问题，对我

也很受益，确实要好好思考一下，自己想进入婚姻的动机到底是什么，怎样过一个丰盛的单



身生活。 

 

我的需要神都知道 

另外，看到阮老师、童牧师、陈老师等等，他们的衷心服侍以及喜乐的心，真是深深的感染

了我，让我看到什么叫神的荣耀彰显。同时也让我再一次思考，自己的服侍到底是“虚浮的

供物”还是“献己”。感谢主，这次学习真是主的恩典，我的需要他都知道。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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