
【教牧辅导】婚姻(8)：网恋成婚有什么问题？ 

 

 

 

网恋是以网络为媒介，借用聊天工具互相聊天，人们之间互相了解，从而相恋。

与相亲相比，网恋少了一份尴尬，多了一份神秘。网恋通过网络认识，若经双方

坦诚的交流，藉现实生活中见面接触，发现对方符合自己的设想，就会升华为爱

情。这样恋爱就算成功，接下来就不再是网恋了，是现实生活中的恋爱。网络只

是把双方联系在一起的途径。 

 

江苏曹弟兄 

刚来这里工作，没多久认识了现在的老婆，我们属于网恋，因两人性格不合，

经常吵架甚至好几次差点分手，直到 2017 年她准备受洗，我们才知道彼此是

信主的。老婆从小跟着外婆姨妈去教堂参加主日礼拜，长大后远离上帝。我虽

然是受洗了，却是挂名的基督徒，本以为我两都信主，争吵会少点，反而愈演

愈烈，工作也开始走下坡路，搞得是焦头烂耳的。后来我抱怨上帝，怀疑是不

是上帝搞错了，不如分手，各自重新找主内的弟兄姊妹，神也一直没有给我答

案，却赐给我一颗饥渴慕义的心，在我真正认识上帝的过程中，感觉自己慢慢

改变了。我们之间的吵架次数少了，工作也顺利了；老婆也改变了。当我意识

到这一切的时候，我开心的流泪，原来上帝不是没给我答案，而是让我先学会

包容饶恕（西 3:12–13），也明白上帝创造亚当夏娃，是多么的爱我们；更明白

不懂得爱人如己，如何爱看不见的神，不懂得顺服，如何背起十字架效法基

督。 

 

网恋为何盛行？ 

一、 网恋比实际恋爱交往，发展更速更直接；还避免了相见时的尴尬。 

按调查，网恋者多半是性格内向胆小，不擅长交流的人。他们在现实生活

中，可能不知如何恋爱？而网络中的网恋对象给了网恋者信心，让网恋者



能够体会到恋爱的快乐。 

二、网恋是无拘无束，没有现实的道德观念。 

可自由选择对象，选择可以相当大；也没有现实束缚和道德的责任，可同时

和几位恋人谈情说爱。按个人享乐原则支配，比较随意。 

三、网恋已成现代人的一种时尚。 

人爱好它的新奇、轻松、选择；开始讨厌现实恋爱的世俗、付出、刻板。 

 

网恋靠谱吗？ 

一、 对对方的真实情况不了解，欠缺安全感。 

多数只局限于社交软件的联系，一旦双方见面后，发觉不适合，或受到伤

害，就除去所谓的社交软件（手机号码帐号），再难找到对方。纵使见面后，

觉得对方适合作伴侣，也因认识不足，婚后容易出问题。 

二、 从心理方面，无法面对面交流，双方只通过自己的想象，幻想一个完美无缺

的对象，深陷其中不可自拔。 

三、 从感情（寄托）角度，现实生活中，很多人因各种理由如忙碌、圈子太小而

去网恋。又或是因寂寞、不美满的婚姻、诈骗等原因，在网上用感情欺骗对

方从而达到目的。人没办法通过网络了解对方的真实情况。 

 

总括而言：网恋需谨慎，不然悲剧很容易发生。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络 
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