
10 年，你最大的改变是什么？─教务长阮一心老师 

 

今年是四川地震 10 周年，512 大地震对你的生命带来什么影响？10 年来你最大的改变是什

么？我在微信上找到几位当年与我们一起同行的听众，重温一段段从未透露的生命故事。 

图一 

 
 

临危受命 

2008 年 5 月 12 日汶川发生大地震后，良友电台设立了四川地震赈灾专款，香港和海外的弟

兄姊妹捐款 110 多万港元。我们马上和伙伴机构进行赈灾工作，从 08 年 5 月到 11 月，5 次

到四川和甘肃不同的灾区探访。虽然当时我的湿疹已严重，但我还是带着同工和义工，与当

地的听众和志愿者合作，走访甘肃文县、四川成都、什邡、都江堰、绵阳、安县、绵竹、北

川、汶川等灾区，派发收音机、食油、蚊香、杀虫剂、棉被等到有需要的人手上，慰问死伤

者的家属，关怀被忽略的家庭。 

图二 



 
 

刚巧偶上 

在地震发生之前，我们早已买了机票去重庆，准备在 5 月下旬在重庆举行几场婚姻家庭讲座。

地震发生后，我们更要去，因为想了解当地的实际需要，而我们的讲座刚好在全国哀悼期结

束后可以如期举行。多年后我才知道，那次的讲座结出一个果子，让初信主的蒋姊妹认识了

良友电台。 

图三 



 
 

重庆蒋姊妹 

“10年了，因着 512 地震，我认识了教会，认识了良友圣经学院，更认识了主耶稣基督。08

年 5 月我是面对面认识了 3 位老师，从此时才开始认识良友电台，从此时开始进入教会，何

等的感恩！感激之情真的无以言表，都化为对主的感谢和敬拜。10年了，从一个罪人，一个

什么都不懂的慕道友，成长为主耶稣的仆人，服侍主的教会，这一切都是主的恩典。谢谢良

院老师们的教导！10 年了，读了 9年的良院，从义工培训到本科到进深文凭课程，再到教牧

之道，这一切都是主的恩典。神保守我走到今天，愿全人归属于他！余下的日子愿主使用。

谢谢亲爱的老师。 

 

10 年来你最大的改变是什么？我已经不再是我了，乃是主在我里面活着。” 

 

震后重生 

在成都旁边的都江堰受灾也严重，有两间中小学的伤亡惨重，透过教会姊妹的介绍，我们探

访了几个失去儿女的家长，到家里和医院探访受伤的学生。我们的关怀没有只在四川，他们

转移到广东的医院接受治疗，我们也有去探访。地震后截了双腿的高同学，现在已成为幼儿

园老师，薪火相传地教导家乡的小朋友。 

图四 



 
2009 年良友电台 60 周年台庆，我们特别邀请了 4 位与我们一起探访灾民的四川听众来香港

参加台庆营会。四川袁姊妹是其中一位，她的家园也受地震破坏，曾住在临时板房。她分别

在 2009 和 2013 年完成了良院的义工培训和本科文凭课程，现在热心参与教会事奉，她还在

微信推介青年团契弟兄姊妹收听良院课程。 

 

四川袁姊妹 

“我们教会每年 3 次受洗仪式，每次都有几十人受洗。教会的关怀事工也在不断的扩大，教

会里面还成立了专门的探访团队和宣教团队。今年教会还推动了读经计划，很多很多很多的

弟兄姊妹都开始读经了，这是我们残疾人团契每天的灵修。 

 

10 年了，我最大的改变就是学会怎么去做一个帮助者。” 

图五 



 
艰苦旅程 

地震后的路不好走，山区和悬崖峭壁的路更难走。我没有去过甘肃，但因为认识了当地的教

会同工，知道山区的少数民族受灾也严重，我看了一下地图，得到电脑部的同工黄弟兄和良

院的吴姊妹答应，我们就义无反顾地踏上去甘肃文县的艰苦旅程。 

图六 

 
我们先去成都探访，之后坐通宵大巴去甘肃文县。大巴里有 3 排上下铺床，我们睡在车尾的

上铺，我们 3 人是第一次睡在那么狭小的床位上。坐在大巴上就像坐在洗衣机里，有时候摇

晃非常厉害，有时候就稍为平静。黄弟兄睡在窗边，他告诉我旁边就是悬崖峭壁，我心只有

默默祷告，求主带领全大巴的乘客安全到达终点。感谢主保守众人的安全，经过十几小时的

巅簸，终于到达车站。之后我们和当地同工坐面包车上大山，坐在车里也像骑马，终于我们

走到山顶上，探访山上的少数民族，送上慰问金和物资给村民和山上唯一的小学。很欣赏同

工在这艰苦旅程并没有埋怨，在行程中同心事奉。 



图七 

 
陕西高弟兄一直在西北参与很多社会服务，地震后我们在灾区多次合作，帮助有需要的群体。

高弟兄听了良友电台几十年，是听广播信主的好弟兄。 

 

四川高弟兄 

“甘肃文县的硬体设施恢复得很好，灾区人民最大的变化是有漂亮的房子住了，更会休闲娱

乐了，他们最大的需要是心灵里的富裕。这 10 年来我最大的改变就是陕西人变成四川人了，

户口因服侍需要迁到四川，另外就是学习用主的爱去爱那些“不可爱”的人。” 

 

凡事盼望 

我们探访最多的是绵阳安县、北川等重灾区，我们多次去派发收音机、食油、蚊香、杀虫剂、

电热毯等日常用品，支持当地同工持续在农村里传福音和牧养教会。 

图八 

 
7 年后，2015 年我重访灾区，再去伤亡最惨重的北川老县城，去了遗址废墟凭吊，也参观了



建筑现代化的地震博物馆，心里有说不出的难过，但仍有因相信神而有的盼望。 

 

“我们不致消灭，是出于耶和华诸般的慈爱；是因他的怜悯不致断绝。每早晨，这都是新的；

你的诚实极其广大！我心里说：耶和华是我的分，因此，我要仰望他。”（哀 3：22–24） 

图九 

 
10 年后四川林姊妹传来好消息： 

 

四川林姊妹 

“512 地震 10 周年，绵阳当年灾区人民，从 10 年前拜家神，不知神，到如今信仰神，有教

会聚会，感受到神藉远方的主内亲人对他们从身、心、灵的爱。那片土地已经因 10年前那场

灾难，蒙受了神的眷顾，感谢主恩！教会的需要就是要加紧培养当地传道人。 

 

10 年来，我由当时大灾难亲历者，从震惊、不解……到后来慢慢明白了神的爱。不是以我们

想法，是人所测不透，但却是好处不在他以外。对神有了更深的认识，以至于鼓舞我，凡事

相信，凡事盼望。 

 

地震之时，是神派你—阮老师找到我们，带给我们盼望、温暖、鼓舞、帮助……每每想起，

就看到神的无所不知、无所不在、无所不能。” 

图十 



 
10 年的故事还未完结，还有更多难忘的人和事都来不及写下来，盼望以后再与你分享。 

 

10 年，你最大的改变是什么？期待你的回应。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 

http://new.ltshk.net/
https://lts33.net/
mailto:school@liangyou.net

