
如鹰展翅上腾─副院长林诚牧师 

 

生命必修科 

学习等候，从来不是一件容易的事。我们的生活节奏越来越紧张，忙碌的生活、工作也让我

们没办法停步下来，我们很不愿意等，可能也越来越没有耐性等。对基督徒来说，我们生命

中的一个必修科却是“等候神”。 

 

等候，不是消极的，毫无目的地等；相反，是带着积极的盼望坚持的等待。圣经所说的等候，

是一种积极的、带着盼望的等候。好像雅各书所说：“看哪，农夫忍耐等候地里宝贵的出产，

直到得了秋雨春雨。你们也当忍耐，坚固你们的心”（雅 5：7–8）。在困难的环境，或是面

对我们生活的种种难题，有时候我们灰心沮丧，甚至怀疑神是否离弃我们，有的人不想事奉、

聚会。这也说明我们何等的软弱。 

 

交换能力 

以赛亚在面对以色列人即将亡国的危机时，适时地传达神安慰的信息（赛 40：1）。他告诉以

色列百姓，这位创造天地的主、掌管万有的主耶和华，从未离弃他的子民，未曾隐藏，仍然

公义。到了末了，先知提出一个重要的呼吁：要等候耶和华！等候耶和华的必重新得力。 

 

这里的“重新”，原文是形容老鹰换羽毛的情景（交换）。如鹰展翅上腾，鹰的飞翔、上腾，

从来不是靠牠自己努力展翅飞翔，而是借助风的气流将牠提升到高处。如鹰展翅上腾，也提

醒我们等候神的必“交换能力”，圣灵的能力要代替我们的能力。我们会疲乏困倦，但等候

神，我们却可以支取神的能力，来面对每一天生活事奉中的挑战。 

 

问自己一个问题：你有多久没有安静的时刻等候神？我们可以等候神的时间，等候神的作为，

等候神的引导。积极的，带着热切的盼望等候神，不让眼下的忙碌或是困境难处，让我们忘

记了等候神。 

 

“要等候耶和华！当壮胆，坚固你的心。我再说：要等候耶和华！”（诗 27：14） 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 


