
学习赞美吧─副院长林诚牧师 

 

还需要学习吗？ 

英国牛津大学校徽的 T恤衫上印有几句话： 

读书越多，学习越多；学习越多，知道越多； 

知道越多，忘记越多；忘记越多，知道越少； 

所以，还需要学习吗？为什么需要学习？ 

 

很多时候，生活经验的学习，远比书本知识的学习更加宝贵。当然不要误会，不是说书本学

习的知识不重要，中国人说：“活到老，学到老”，也绝对不是指只有书本上的知识，而是我

们生活中的经验。对基督徒来说，我们岂不应该更多的学习？人生就是一连串的学习，不是

吗？ 

 

来学习赞美！ 

最近我在学什么功课？学习赞美的功课。我们基督徒都知道应该赞美神，但是我们往往都是

在顺境的时候赞美，又或是我们以为一切是自然发生的而忘记赞美。你会不会在困难的环境

中赞美神？我们往往在困难的环境中，看不见负面环境背后正面的价值，也许我们错失了神

在我们生命中赏赐的恩典，面对挫折、困境或苦难，我们常常不是赞美，而是埋怨。 

 

逆境中的赞美 

大卫在诗篇中多次表达了他对神的赞美：“我要时时称颂耶和华，赞美他的话必常在我口中”

（诗 34：1）。如果你留意这篇诗的背景，可能你会惊讶的发现，大卫正在遭遇他人生最羞辱

的时刻，他要逃避扫罗的追杀，一个被按立的国王要为了活命，在非利士的迦特王面前装疯

卖傻。从人的角度去理解，真的是情何以堪，这似乎不是一个好时机来歌颂赞美神。 

 

保罗和西拉为着福音被下在监里面，他们仍然可以夜间唱诗赞美神，我想他们的歌声一定很

优美，是好听的赞美诗，也许是二重唱，因为圣经的描述是，“众囚犯侧耳而听”（徒 16：25），

如果不好听，或是噪音一定会引来抗议。 

 

以颂赞为祭献给神 

你有多久没有开口赞美神了？一起学习赞美，为着目前我们所遭遇的大小事，顺境或逆境，

我们一起赞美。“我们应当靠着耶稣，常常以颂赞为祭献给神，这就是那承认主名之人嘴唇的

果子”（来 13：15）。 

    

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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