
如何在疫症中牧养—蔡强牧师 

 

随着世界各地的教会聚会因疫症被迫暂停，我们心中都浮现出很多问题。到其他敎会参加网上

崇拜是否参与敎会呢？作为教会的堂委、同工，我们心中也有不少担忧和压力，教会这样会打

散了吗？会否有肢体流失呢？应该如何牧养呢？ 

 

一、网上崇拜的反思 

教会就是神呼召他的子民，进入圣约的关系，这立约的群体聚集，一齐领受神的话。 

1.神的子民是在基督的新约里结连的。我们的身分最基本不是教会的会员，而是基督里的人。 

2.我们相聚除了是用心灵敬拜神，最重要是领受神的话，神的话是教会最重要的特征之一。 

3.基督立约的群体是相互依存，互为肢体，互相建立和服事的。 

 

 
 

其实不在现场的崇拜早已出现，7、80 年代有电视播放崇拜节目，美国水晶宫敎会当年鼓励大

家在车内看屏幕，不必下车。这种消费主义式的崇拜有如看电影，忽略了弟兄姊妹互为肢体的

相爱、相助和群体归属。所以，我们鼓励肢体仍然参与自己敎会的网上崇拜，一起聆听神的话；

崇拜完后更重要是在群组内交流分享，互相激励；一起面对疫战，不会被恐惧控制。 

 

二、堂委同工担忧教会打散或流失 

当教会面对如此利害的冲击，必然会有人流失。10 年前我在〈香港教会普查〉发现，香港信徒

人数在 10 年内增加一倍（17 万增至 32 万），我心中问神他有什么心意。慢慢我明白了，于是

我两年半前已经不断在讲台上呼吁，作好准备面对迫逼和苦难。当时大家都不知道未来，但去

年的政治事件及今年的疫症，使我开始明白……未来我们还要绑好“安全带”，不知道会不会

再有大风雨，好像一些地方，连网上崇拜都不可以了。 

 

目前我们能做的，是避免教会被打散及信徒流失，有以下建议，作抛砖引玉： 

第一，教会最急需的是恢复小组，使用网上工具开小组查经、分享代祷及门训。在澳洲的女儿，

弟兄姊妹用网上工具开小组查经，由从前 6 人已增至现在 12–13 人。小组的优胜之处是有弹

性，过往小组是在平日晚间的，从前不能出席的组员都出席了。强化小组可以建立群体，叫敎

会凝聚，不至打散。 



 
 

第二，推动堂委同工及组长组员，个别接触组员。不能面对面接触，也可以有其他方法，包括

书信、电邮、微信及电话。这是个别牧养的实践，对于人人被困在家中的情况是非常有效的。 

 

第三，当组员遇到有需要的同事朋友，可引荐给其他组员、组长及同工，帮助那些有各样需要

的人。在疫症中，很多人都落在恐惧和失落里，而基督徒的关怀、建立友谊、聆听倾诉及生活

支援供应，让很多人得帮助，福音便会以个人分享的形式传开了。 

 

 
 

现今很多牧者都疲于奔命搞网上崇拜，又担心教会经济和会众流失。有牧者想到要与其他教会

合并，或变卖资产，或减少同工。建议网上事工应尽量由这方面恩赐的肢体参与，请牧者们强

化小组，发挥小组教会的优势，也使教会作好准备，面对未来想不到的挑战。这网上崇拜会变

成“网上淘汰”，大家都去了精采的大教会了。 

 

欢 迎 浏 览 良 友 圣 经 学 院 网 站 https://lts38.net ， 或 https://lts33.net ， 电 邮 至

school@liangyou.net 联络。 
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