
作主门徒─姚谦牧师 

 

作主门徒虽属耳熟能详口号，在此也分享点感言。理念专文已见不少，线上随时均可找着，

不用我多言。 

 

一、受过门徒训练者，信仰生命必留下─宝贵印记！ 

回忆 30多年前学生时代，曾作过我门训导师的，今虽天各一方且早已蒙神呼召作了牧职神仆，

但往昔一起查经、训练营中互励等，仍像昨日的事。留在事奉生命的道种，曾作过我昔日“保

罗”者，真是深刻生命的印记。 

 

我确信在属灵生命的途上，不同时期遇上的保罗与提摩太，是主赐下事奉成长不可少的礼物。

现虽已届花甲之年，心里仍存那美好的童心火焰；主若愿意，仍得努力成为别人的保罗或作

别人的提摩太，主赐下机会吧。最近，前述的“保罗”竟仍与师母一起来访短聚，真是何等

喜乐的事啊。 

 
 

二、服从圣经门训吩咐，是一切教会的─健康门槛！ 

前两年，教会分派我跟一位执事彼此按门训要求，天天分享灵修心得。好像是多了个彼此守

望的弟兄，关系、交心确比以前进步多了；但代价是要付的，按约定时间见面，彼此多加代

祷等。在忙碌世界中的事奉、工作中你与我，如何做到相交紧密不中断，也是考验吧。若然

作教会领袖的也失败，就难说教会整体能见成功。我在参与，也观看神的作为！ 

 

三、越多人愿实践作主门徒，是教会活力─增长之因！ 

遵从主大使命的信众越多，教会改变的步伐就越快；被动观望者越多，教会只停留在组织运

作上就越久。最近，我倡导教会众人“健康教会就是贵宾 VIP”。那是什么意思？就是在主

日中须有： 

1.垂直（Vertical）—敬拜主； 

2.互动（Interaction）—信徒相交； 

3.行动（Practice）—按恩赐事奉的岗位。 

 

一切健康教会的门徒，本是主的贵宾（Very Important People, VIP）。这是健康教会当有

正确的“教会观”与正确的教导！ 



 
 

四、更多健康教会出现，天天主前祷告─求复兴吧！ 

我们的天职在此─祷告、祷告、祷告！上个世纪有祷告勇士留下的话，至今仍合用：“今天

的教会所需要的，不是更多与更好的机械式的新组织与新方法，而是圣灵所能使用的人—在

祈祷上有能力的人。圣灵的能力，不是藉方法流出的，乃是藉着人；他不是降临于方法中，

乃是降临于人身上；他不是膏抹计划，乃是膏抹人—祈祷的人。”（摘自《饮于能力之源》） 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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