
 

 

从以弗所书 1：17看认识神─杜怀民老师 

 

许多同学常在答题中分享到，在良院的学习令他们认识神多了, 细数自己生命的改变和灵里

的经历，因此很感恩。良院的装备包括了帮助同学认识神、经历神与学习事奉神；这与以弗

所书 1：15–19所说的不谋而合。 

 

这段经文是保罗为以弗所的信徒所作的祷告，保罗求神将赐人智慧和启示的灵赏给以弗所的

信徒，使他们能够真知道他（弗 1：17）。我们认识神，有三个层面：第一，是基于圣灵的智

慧和启示, 是圣灵在我们身上的工作；第二，是理性方面的；第三，是经验方面的。 

 

第一、认识神─是圣灵的工作 

信徒追求认识神，有个重要的层面，是属灵的层面。我们认识神有属灵的向度，是要借着圣

灵的智慧和启示的帮助，叫人能够认识神。保罗为信徒求圣灵赐智慧与启示，使他们认识神。

认识神是属灵层面的事，不能单单倚靠我们的理性、智慧，乃是要圣灵在我们生命中工作。

因此，谦卑祷告求圣灵引导和光照，在我们每天追求认识神是都必须的、不可少的。  

 

第二、认识神─有理性的层面 

我们追求认识神，有许多的方法和途径，其中之一是读书，例如修读圣经不同的书卷、圣经

神学科、神学科、基督教教育科和实用神学科等，殊不容易。但我们经过苦读，便能够欣赏

神话语的优美，体会到里面的安慰和力量，而最重要的是帮助我们有系统地、整全地认识神，

认识许多神的知识和真理。 

 

随着我们修读的科目增加，对主的理性的认识应该更多。保罗为以弗所信徒祈祷，求神借着

圣灵帮助他们在理性上更认识他。以致这个认识可以带来更加明白恩召有何等指望，基业有

何等荣耀，以及神在信徒身上之能力的浩大（弗 1：18–19）。 

 

第三、认识神─有主观经验的层面 

“求我们主耶稣基督的神，荣耀的父，将那赐人智慧和启示的灵赏给你们，使你们真知道他”

（弗 1：17）。“真知道”原来的意思就是在经验当中得来的知识，那就是指我们在个人主观

经历当中所认识的神，是与我们建立起很密切关系的神。 

 

在圣经、课本上读到神是掌管一切、引导我们人生的主，那么我们个人方面又体验到多少？

会否令我们更加安然倚靠他？神是赏善罚恶的、是不能轻慢的，又是否令我们的事奉和生活

会谨慎一些，勇于面对当前的困境？ 

 

雅各逃避哥哥首次离开家门（创 28：10–21），在伯特利露宿荒野，当他梦见神向他应许赐

所躺卧的地给他、赐福与他，他第二天一早起来，体会到原来神就在那儿，他经验到神！他

从前想必在父亲里得知道神、敬拜神、甚至曾经献祭给神，但亲身经历神显现和同在还是第

一次。他心里大受感动，说：“耶和华真在这里，我竟不知道！这地方何等可畏！这不是别的，

乃是神的殿。”因此雅各就在那里浇油，由衷地敬拜神，还立志“如果神真的赐福给他，便会

以耶和华为神，奉献十分一”。从前雅各理性上知道神，现在他亲身经历神，是“真认识”神。 

     

真实的、个人所经历的神，无人能够否定。愿我们每天都认识神，更多经历他！ 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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