
【老师心声】活化生命的窍门—林真儿老师 

 

忧患重重的 2020 年已成为历史，期待 2021 年带来的未来，可以爱主更深，事主

更真！ 

 

“你趁着年幼、衰败的日子尚未来到，就是你所说，我毫无喜乐的那些年日未曾

临近之先，当记念造你的主。不要等到日头、光明、月亮、星宿变为黑暗，雨后

云彩返回，看守房屋的发颤，有力的屈身，推磨的稀少就止息，从窗户往外看的

都昏暗；街门关闭，推磨的响声微小，雀鸟一叫，人就起来，唱歌的女子也都衰

微。人怕高处，路上有惊慌，杏树开花，蚱蜢成为重担，人所愿的也都废掉；因

为人归他永远的家，吊丧的在街上往来。银炼折断，金罐破裂，瓶子在泉旁损坏，

水轮在井口破烂，尘土仍归于地，灵仍归于赐灵的神。传道者说：“虚空的虚空，

凡事都是虚空。”（传 12：1–8） 

 

 

越活越年轻 

人人都渴望能青春永驻，过了一定的年龄，人就开始奢望倒着长，越活越年轻该

多好！从小身边就不缺乏这样的人：年轻时体弱多病，年老却越活越精神，吃嘛

嘛香，身体健壮，灵魂兴盛！ 

 

我亲爱的父母和他们的父母都是这样的人！父亲 91 岁高龄被主在睡梦中瞬间接

回天家。在此之前，他腰不痛，背不驼，四处奔走栽培下一代牧者，一天 10 个

小时，连续 10 天半月，腹中如有活水不绝，那丰富的体力和灵力令我晚辈惭愧

汗颜。直到生命最后一天晚上，仍然与教会下一代牧者谈道，谈教会牧养，谈事

工。 

 

令人敬佩的长辈 

我成长的教会中也不缺乏这样令人敬佩的长辈们。好多人已经活到 70 多岁，本

可享福人生，却因一次旅游而被神的创造大工深深震撼，爱上了客旅之地的华人



同胞，从此开始马不停蹄地“宣教事工”，与他们同工也惊叹长辈的精力旺盛，

爱心漫溢！ 

 

疲倦乏力的年青人 

再看看我自己，虽没有一把年纪，却常常觉得疲倦乏力，想来还是没有完全依靠

主的丰盛和能力。 

 

主啊，求医治我们惯于依靠自己的罪，这是心灵深处的病，急待医治！否则每一

天的重担将会慢慢夺走心中的喜乐和灵里的力量，在不经意间，信心也命悬一线，

危在旦夕！ 

 

巴不得重价买来的生命可以摆脱垂死挣扎的光景，焕发复活新生的璀璨光彩！秘

诀无它，就是时时与主相亲，刻刻讨他喜悦！ 

 

 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮

至 school@liangyou.net 联络。 
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