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探究信心的由来 

作者创作《无语问上帝》的原因，是因为一位对神感到失望的年青基督徒理查德（假名），由

于生活遇到困难，一天晚上在家里苦苦地祷告哀求神，但挣扎 4 小时仍未见神的踪影，于是

决心“干脆把神忘了，跟许多人一样好好去过生活”（页 16），最后还在后院点燃一堆火焚烧

圣经、所有神学书籍和他花费了不少心血所写的书稿。 

 

这位年青人原本是一位神学研究生，已经与出版社洽商要推出一本有关约伯记的书籍，最后

不但出版泡汤，也将他对神的信心都化为乌有。于是，杨腓力想透过本书，从 3 个信仰的问

题入手，去探究信心的由来及消失的原因。 

 

苦难和信心的关系 

本书分为卷一和卷二两部份。卷一从神及圣经的角度，去看苦难和信心的关系；卷二却从人

的心境及约伯记的主角，去思索人无从得知及无法抵挡的苦难。最后，作者分享自己怎样从

一位对神的怀疑论者，在神学院的祈祷会中第一次开口祈祷，就看见一个沥沥在目的福音故

事，突然间成为一位对神开始有信心的基督徒。 

 

杨腓力也曾当面向那位神学生见证这个经历，但始终无法令他恢复对神的信心，坦言“我没

有办法把信心移植给理查德，理查德必须亲身为他自己运用信心才可”（页 227）。虽然在杨腓

力身上看见信心的由来是一件奥秘的事，然而在理查德身上，更加明显地看见人对神失望就

是信心消失的毒药。 

 

失望还是超越苦难 

总括来说，这本书清楚地告诉我们，苦难可以使人对神失望，然而信心也带领人超越苦难。

尽管我们无法控制神，立刻消除眼前或身处的苦难，但我们的思想却绝对可以自由地控制自

己会否对神失望。 



换个角度问问自己 

我在现实生活也认识一位对神已经“死心”的廿多岁年青人，他在几年前赴美国读大学，在

校内一次跳弹床不慎跌伤颈部导致全身瘫痪，被迫终止学业回港疗伤。初时，他仍相信自己

可以很快恢复活动能力，但医生已判定他终身不遂。经过多年的求医及家人努力，始终没有

任何改善的迹象，现在只可用手指控制电动轮椅外出。 

 

有不少信徒（包括我的妻子）都安慰他，为他祈祷，但他不时在网络上公然咒骂神，将他的

不幸归咎于神。虽然他不能将这次意外完全怪责神，也不应质问神为何至今仍未施行神迹来

医好他。假设他的遭遇发生在我的身上，我也不敢说自己的信心一点儿都不动摇。 

 

力克·胡哲的见证 

四肢不全的基督教励志布道家力克·胡哲（Nick Vujicic），一出生已经行动不便，不过“信

主后他想通了，认定残疾是‘上天的礼物’，于是他努力不懈地练成穿衣、吃饭、打字、游水……

结果今天他活得非常精彩，给万人带来希望，成为别人的神迹。”【1】 

 

尽管神没有在力克·胡哲信主后给他“长出手脚”，惟神对他最明显的恩典，就是安排一段美

满的婚姻给他。现在，他与妻子宫原佳苗结婚将近 10 年，并先后诞下两名儿子及两名双胞胎

女儿，教这世代的人都感到惊讶。 

 
 

苦难是信仰的试金石 

这本书教我们相信，神不但爱力克·胡哲，也爱文中提到那两位“不再”相信神的年青人。

当然神也同样地爱这本书的作者杨腓力、写书评的我和看书评的你。然而，神为我们所预备

的赏赐仍有不同，因为圣经明说“人非有信就不能得神的喜悦，因为到神面前来的人必须信

有神，且信他赏赐那寻求他的人。”（希 11：6） 

 

最后，我想补充一句说话：这本书就是圣经的试金石，阅读圣经能够恢复人的信心，若想有

信心跑完人生的路程，并获得天上的赏赐，就要聆听及遵行神的说话。 

 

注释 

1. 摘自<“力克•胡哲—无手无脚无烦忧”，爱生命•爱香港系列>。《真证传播》，2021。

https://www.gnci.org.hk/gcontent.php?id=58 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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