
没浪费生命─浙江陈姊妹 

 

学习缘起 

我是 2009 年来到教会，2011 年受洗，2012 年受教会委派做查经班小组长。我哪会教导圣经

啊？而且牧师把小组上课内容交给我，要自己去备课，只说：“有困难找师母。”对一个从

小在佛教家庭长大，并且只有初中文化水平的我，当然是件非常困难的事！记得当时还对牧

师发怨言，现在想想原来是牧师的策略。 

 

因为要在小组里做教导，自己却完全不懂圣经，也认识到自己生命灵性等各方面都非常不足，

于是经常请教师母。师母也是良院毕业生，她一边指导我，一边鼓励我报读良院。经过师母

苦口婆心的劝勉、鼓励及代祷，自己不断祷告寻求圣灵带领，于是向良院提交报名，就这样

开始学习。 

 

甜酸苦辣 

这几年的学习过程真是甜酸苦辣，最困难的莫过于安排时间学习了。白天要工作及照顾孩子，

晚上参加教会聚会，再加上要为小组备课，于是唯有利用所有空余时间，或者一边工作一边

学习，或者晚上一边陪孩子写作业，自己一边戴耳机学习。以前逛街逛超市的时间尽量都节

省了用来学习。 

 

在学习中也遇到很多困难，感谢师母一直帮助我。特别是刚开始写作业，对我来说简直是太

困难了，于是每次写完作业就拿给师母看，希望从她那里得到一些帮助，能够顺利过关。后

来圣灵提醒我需要自己付代价认真学习，并向神祷告寻求及交托，听从老师的作业评语，努

力学习改正，并把结果交给主！这几年的学习真的经历和学习到很多。从刚开始每读一门课

程，写作业的艰难、交作业后的牵肠挂肚，到后来学习交托和放下；从以前遇到困难的事，

总想先用自己的办法去寻求人的帮助，到懂得去倚靠主、寻求主…… 

 

学习当中的另一个困难是孤单，因为教会只有我一个人在良院学习，无法互相分担学习的困

难，但这却使我学习到要把困难带到主面前。主使万事互相效力，叫爱神的人得益处，就是

按他旨意被召的人。任何事在人看来是困难的，但都有神的美意！是为他子民的益处！赞美

至高主！ 

 

4 年的学习时间说长不长说短不短，过程虽然有点艰辛，但是非常感恩，没有浪费主赐给我

的时间。如果不去学习，时间也就这样过了。神藉着我的学习，祝福了我的家人，神所赐的

真是何其丰盛！ 

 

最后一关 

收到良院老师通知毕业讲章的题目及还有 3 门课程便修毕，当时心中喜忧参半。一方面很欣

喜，终于只剩最后一关了；另一方面也很担心，因为完全不知道该怎样写毕业讲章。只有一

直祷告，求主帮助，另一边按照老师的提示一步步的再听再学习。终于提交了毕业讲章，等

待成绩的日子感觉好漫长，每天登陆看看有没有成绩，甚至想询问是否及格。后来因为教会

事工忙再加上开始了新的学习，竟然把这事给忘记了，直到一个晚上又想起，于是登陆学院，

才知道合格了！心情真的无法用语言表达，欣喜！感恩！又感觉不配。 

 

在这里再次感谢主，圣灵一直感动、激励并加我力量，让我可以坚持完成课程。感谢良院老

师们对我的鼓励，每次快坚持不下去的时候，看看老师给我的作业评语，从中受益不浅，也

得着力量。 



 

但这不是完结，是另一个开始。向主尽忠！哈利路亚赞美主！ 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 


